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Een tas met daarin
* Fruit met een beker drinken

* Brood met een beker drinken

Een gymtas met daarin
* Gymschoenen
* Gymbroek

* Gymshirt eventueel, want je
ook in je hemd gymmen










Je krijgt een eigen kaartje waarmee je mag

kiezen.

Het kaartje hang je bij het plaatje van een
hoek, een spelletje of een werkje waar je zin
in hebt.

Als je dat gedaan hebt mag je beginnen.
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Rond 10:00 uur gaan we in de kring ons fruit eten en
drinken we ons drinken.

In je tas zit een beker met drinken en je fruit. Het is fijn
wanneer het fruit in een bakje zit, dan kan je het
makkelijk opeten.
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Op maandag, dinsdag en donderdag eten we
ook ons brood op school. Dat doen we
samen in de kring.

Voor of na het eten ga je samen met de
leidsters van de TSO buiten spelen. Je eigen
juf heeft dan een half uur pauze.




In de speelzaal gymmen we en doen we spelletjes

ledere week gymmen we met
gymtoestellen of doen we een spel in
de speelzaal van de school.

In de klas doen we onze gymkleren
aan. Makkelijke gymschoenen

en een gymbroekje. Je mag een
gymshirt aan, maar het is ook goed als
je in je hemd gymt.

De gymkleren zitten in een tas en
blijven op school aan de kapstok op
jouw plekje. De tas gaat iedere
vakantie mee naar huis om te wassen
en om de gymkleren te passen.
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